RATT & FEL
LITEN HANDBOK

Fér medlemmarna i Kvarnhagens samféllighetsférening
om vad vi far och inte far spola ner i vara avlopp.




VAD FAR VI SPOLA NER | VART AVLOPP
- vad éar rétt och vad ar fel

Detta ar en liten handbok fran styrelsen i Kvarnhagens Samfallighetsférening.
Den innehaller information om vilka lagar och regler som galler f6r vad vi far
och inte far spola ner i vask och avlopp.

Vara gamla avloppsrér klarar inte av att vi
misskéter oss! Allt extrajobb med spolning
och sanering av avloppsréren kostar
pengar och kostnaderna tenderar att stiga.
Dessa extra kostnader innebdr 6kade
avgifter fér féreningen och fér vara
medlemmar!

VIKTIGT!

Olja frdn matlagning fér inte p& négra villkor sléngas/héllas rakt ner i avioppet.
Gor sa har: lat forst fettet stelna och slang sedan i soppasen.

Sodra Rorledningsfirman som hjalpt oss med avloppet pa EBG hade aldrig
sett sa mycket fett i avloppsréren i ett omrade med vanliga hushall - endast
i saneringsarbeten hos restauranger!

Rorfirman sag ocksa bade tops och sanitetsproduker spolas ner under
pagaende arbete. Tops och sanitetsprodukter ar ocksa absolut férbjudet att

slangas i avloppet. Anvand soppéasen!

Generellt sett kan
man saga...

...att ingenting ska spolas ned i toaletten
som inte forst har gatt genom magen.
Det som inte kan &tas eller drickas har
ingenting i toaletten att gora!




Sortera till avioppet
- en underlig uppmaning?

Det kan tyckas underligt att uppmana till sortering av avloppsavfall men det
ar lika viktigt som att sortera sopor i allménhet.

Avloppet hamnar péa reningsverken och dessa ar inte konstruerade for att ta emot
allt som idag hélls i toalettstolen, slasken eller golvbrunnen.

Reningsverkens drift kan storas avsevart av stérre eller mindre fasta féremal som
kan tappa till galler och pumpar. Sjélva reningsprocessen gors ocksa mindre effektiv
om olika kemiska produkter spolas ned i avloppet. | vérsta fall kan vissa reningssteg
slés ut helt. Det finns ocksad @mnen som inte renas alls utan passerar rakt igenom

reningsverken.
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Avloppet bestéar inte bara av enbart toalettinnehall. Vi anvander tval, schampo, tvatt-
och diskmedel. Anvand sé lite som majligt av rengéringsprodukter. D blir den lila
figuren fran reningsverket glad och lycklig. Utnyttja miljdméarkta produkter sa blir den
annu gladarel!

Vilka &r de som héller de stdrsta mangderna odnskade &mnen i avloppet, industrin
eller hushallen? Faktum &r att hushallen stér for hela 70%! Det I6nar sig alltsa att
dosera lagt och anvénda miljiévanliga produkter.



FELAKTIGA SAKER | AVLOPPET!

Spillvattenledningarna dr inte anpassade for att ta emot saker som matolja,
tops, bindor, kondomer, kattsand, matrester, fimpar eller plastbitar. Dessa
orsakar stopp i ledningarna. De kan ocksd hindra framkomligheten f6r
avloppsvatten i pumpar och vid avloppsreningsverkens rensgaller.

Miljofarliga kemikalier som olja, blekmedel, 16sningsmedel, fargrester (&ven vatten-
baserad farg), fotokemikalier, bek&mpningsmedel och gamla mediciner hor inte
hemma i avloppet. Amnena stér de reningsprocesser som pagar i avioppsrenings-
verken. | varsta fall kan vissa reningssteg slas ut helt. Dessutom fastnar miljégifterna
i det slam som tas ut ur avloppsvattnet. Det innebér att slammets kvalitet som rent
gbdningsmedel férséamras.

Belasta inte avloppsvattnet mer &n nédvandigt. Overdosera inte tvattmedel,
diskmedel m.m. Kladerna eller disken blir inte renare for det! Folj fabrikanternas
doseringstabeller pa forpackningarna och betrakta méngderna som maxgrans.

Undvik att anvanda antibakteriella produkter. De kan astadkomma andra effekter
an att gora rent. Normalt finns det ingen orsak att desinficera vara hem eller oss sjalv.
Tvartom kan det vara skadligt i langden.

Spara ocksa pa vatten. Det blir dyrt i langden att 1ata det rinna i onédan. Lat heller
inte kranar sta och droppa. Det &r ju for 6vrigt bade dyrt och onddigt att spola rent
vatten till reningsverken!
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HUSHALLENS FARLIGA AVFALL

Av gammal vana koper man olika sorters rengéringsmedel utan att ens
reflektera Over mindre skadliga alternativ som finns att tillga. Forr anvande
man sig av bl a citronsyra och sépa, vilka fungerar lika bra &ven idag.
Anvénder man starkare medel ska man tanka pa att ev rester inte hamnar

i aviopp eller soppéase. Anvander man sig i hemmet av olika kemikalier som
fotovéatskor, lim, lacker och 16sningsmedel bdr man vara medveten om att
dessa skall ta om hand sarskilt. Man bér aven ténka pa att sprayburkar
med drivgas ar skadliga.

VAD ér farligt avfall?

Oljor, emulsioner, fast oljieavfall, Idsningsmedel (halogenhaltigt), 16snings-
medel (icke halogenhaltigt), farg, lack, lim, syror, alkaliskt, kadmium,
kvicksilver, mediciner, tungmetaller, bek&mpningsmedel m.m.

VAR ska det lamnas?

Allt farligt avfall kan lamnas pé samtliga atervinningsstationer. Om man
inte lAmnar det farliga avfallet i originalférpackningar, bdr man skriva
utanpa forpackningen vad den innehaller.

VALJ andra alternativ!

Vélj om mgjligt mindre skadliga &mnen for rengdring, insektsbekéampning,
malning och hobbyarbeten. Fler och fler miliévanliga produkter finns idag
att tillga pa marknaden, fraga i affaren! Nar det géller rengdringsmedel bor
man ténka pa att folja anvisningarna pa forpackningen och inte anvanda
mer an nddvandigt. Det ar dalig ekonomi for dig som konsument och
betydligt sdmre for miljén.



LATHUND
for sortering av avfall

| avioppet far allt som passerat magen spolas ned,
dvs avforing, urin och toapapper. Dessutom tvatt-
medel, diskmedel, tval och schampo tillsammans

med den smuts som [6sts upp.

Kemikalier av olika slag har inte i avioppet att gora.
De betraktas som farligt avfall och transporteras

till kommunens &tervinningscentraler och deras
speciella miljiéstationer. Farligt avfall ar I16snings-
medel (t ex lacknafta), olja, bekdmpningsmedel,
farg (&ven vattenbaserad), penseltvatt, glykol, klorin,
lut, impregnerinsmedel m.m.

Bindor, tops, kondomer och tandtrad far absolut
inte spolas ned i toaletten. Sléng i soppésen — de
brinner alldeles utmarkt!

Gamla utgangna mediciner ska inte spolas ned i
avloppet. Lamna in dem pa Apoteket!

Plast/metall- och pappersférpackningar ska inte
spolas ned i avlioppet. Naturligtvis ska dessa
stoppas i lamplig insamling for férpackningar.




Avloppsslam

Avloppsslam &r en slutprodukt i reningsverket. Destinationen &r
jordbrukets marker som gédning. Det innehaller kvédve och, framfor
allt, fosfor. Fosfor &r en &dndlig resurs som genom slamgddning
kan anvéndas flera génger i ndringsémnenas kretslopp. Problemet
med slamgddning é&r att den kan innehélla oénskade é&mnen som
tungmetaller och nonylfenol.

Tungmetaller

Tungmetaller kan vara skadliga for var hélsa. De kan ocksa férsémra
naturliga processer i skog och mark. Tungmetaller &r bl a kvicksilver,
kadmium, bly, krom, nickel och koppar. De rensas inte bort i aviopps-
reningsverket utan hamnar i slammet. OBS! Nagra produkter som
innehaller tungmetaller &r resterna av biltvétt, tobak, batbottenfédrger
och impregneringsmedel.

Vattenbaserad féarg

Vattenbaserad férg har vatten som I6sningsmedel i stéllet for lack-
nafta. Det betyder dock inte att den &r ofarlig. Vattenbaserad férg
kan innehélla nonylfenol som é&r ett hormonliknande dmne som ev
kan orsaka genetiska forandringar. Nonylfenol &r en tungmetall som
hamnar i aviopsslammet. Hall dérfér inte ut vattenbaserad férg i
aviloppet — tvétta inte ens penslarna i vasken.



TVATTA INTE BILEN PA GATAN

- det skadar var milj6!

En svensk personbil tvéttas i genomsnitt 20 ganger per ar. Da anvéands vanligtvis
négon form av avfettning, bilschampo och en ganska stor mangd vatten.

Tvéttas bilen pa garageuppfarten/gatan rinner tvattvattnet med miljéfarliga amnen
som olja, tungmetaller m m ner i dagvattenbrunnen. Det gar genom dagvatten-
ledningarna och sedan orenat ut i ndrmaste vattendrag. En tvatt kanske inte gor
s& mycket, men 2 miljioner personbilar x 20 tvattar = 40 miljoner tvéttar, per ar!

Varfér &r det farligt?

I bilschampon och avfettningsmedel finns kemikalier som ar skadliga eller
giftiga for vattenmiljén. Aven miljdanpassade bilvardskemikalier, milda tvaltvétt-
medel och sdpa innehaller sddana amnen. Avfettningsmedel innehéller ofta I6snings-
medel, till for nagra &r sedan vanligtvis lacknafta. Sddana aromatiska I6sningsmedel
ar giftiga och skadliga bade for oss och for livet i vatten. De flesta avfettningsmedel
och bilschampon innehaller dessutom tensider som ar giftiga for t.ex fiskar.

Nar bilen tvattas pa gatan finns igen reningsanlaggning som tar hand om de
miljéfarliga komponenterna i tviattvattnet - de slapps ut helt orenade!

GOR SA HAR:

Ak il en automattvatt och tvatta bilen eller till en gor-det-sjalv halll En gor-det-sjalv
hall anvander miljdanpassade avfettningsmedel och bilschampon.

Det &r battre for miljion att tvatta i en tvatthall da alla har en s k oljeavskiljare. Den
gor att oljor och metallhaltigt slam skiljs fran det vatten som gar vidare till renings-
verket. Kommunen tar sedan hand om olja fr destruktion, det farliga slammet
deponeras pa ett miljosakert sétt.

En del automattvattar ar annu béttre. De har, férutom oljeavskiljare, ett eget litet
reningsverk som vytterligare renar vattnet. Dessutom ateranvands en stor del av
vattnet.

Lagar och bestdmmelser

Enligt miljobalken ska den som anvander en kemisk produkt vidtaga de
atgarder som behévs fér att skydda manniskors halsa och miljo.

Det betyder i det hér fallet att den som anvander ett avfettningsmedel eller ett bil-
schampo ska se till att miljion inte tar skada. Att tvatta bilen pé gatan &r, med tanke
pa att orenat vatten gar ut i vara sjdar och vattendrag, ett felaktigt hanterande av
kemiska produkter!

Regler och information for bilvardsanlaggningar: www.environ.se

Kvarnhagens Samféllighetsférening, Box 6089, 129 06 Hégersten.
www.kvarnhagen.se



